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BIENVENIDAS Y BIENVENIDOS, el día de hoy retomaremos el tema 
de la democracia. En esta ocasión hablaremos de los valores que la 
sustentan en la práctica.

Para que la democracia sea efectiva 
debe acompañarse de principios que 

garanticen el acceso de las y los 
ciudadanos a la vida pública.

de estos principios
o valores más

representativos
y necesarios: 4

VAMOS A HABLAR DE

IGUALDAD, RESPETO, 
TOLERANCIA Y PLURALISMO.



La igualdad política se pone 
en práctica cuando emitimos 
nuestro voto de forma libre 
sin que se tomen en cuenta 
las diferencias.

También implica, que todo 
ciudadano goza de los mismos 
derechos y de las mismas 
obligaciones y, por consecuencia, 
no deben existir privilegios ni trato 
especial, es decir, las normas jurídicas 
democráticas deben ser universales.

No debemos perder de vista que para que este 
valor se logre, las democracias políticas 
modernas deben promover una equidad 
económica y cultural que genere las mismas 
condiciones  para la ciudadana. 

Empecemos por la igualdad jurídica y 
política. No significa cancelar las diferencias 

económicas, sociales, culturales o físicas, sino 
impedir que tales diferencias legitimen la 

desigualdad o el dominio de unos seres 
humanos sobre otros.



Ahora bien, sabemos que el 
respeto es uno de los valores 
morales más importantes del 
ser humano, pues su práctica 
logra relaciones armonosas 
necesarias para garantizar la 
paz social.

En la vida democrática, se 
trata de reconocer y apreciar 
a los demás seres humanos, 
valorando su importancia en 
la sociedad. 

Dentro de una 
democracia, las relaciones 
a nivel social e interpersonal deben 
encontrarse dentro de un marco de 
respeto mutuo. El respeto no solo es 
fundamental para que haya igualdad, 
tolerancia y pluralismo, pero también 
para que prevalezcan la libertad y 
la justicia.

Pero para que la democracia pueda 
sostenerse en el tiempo, debe estar 
presente el valor de la tolerancia, que 
además de un valor, es un aprendizaje 
histórico que nos ha llevado a reconocer 
derechos y obligaciones recíprocos.



Para el logro 
de la tolerancia, debemos 
pensar en el valor de la la 
pluralidad como punto de 
partida necesario para contar 
con un estado democrático. La 
tolerancia conduce a la 
formación de partidos y a un 
tipo de competencia en la que 
nadie puede estar por encima 
de la legalidad, en la que se 
respeten los derechos de las 
minorías, incluido su derecho a 
volverse mayoría.

EL PLURALISMO entonces, es 
valioso y necesario para 

cuestionar los privilegios y certezas 
políticas, y complejizar los asuntos 

públicos, pensar más a fondo el sentido 
universalizante de las políticas públicas 
para encontrar en las necesidades 
particulares, una oportunidad para la 
creatividad y el tejido social.
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