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JUSTIFICACIÓN
nte estos momentos en que el camino 
de la construcción de la ciudadanía se 
ha convertido en un momento 
decisivo, la labor para que la igualdad 
de género sea una realidad es una 

En esa búsqueda de los fundamentos que permitan 
acelerar los pasos hacia un justo modelo de 
participación política de las mujeres y en puestos de 
toma de decisiones, aparece este análisis histórico, 
como un estudio comparado ante la necesidad de 
contar con antecedentes que permitan profundizar 
en la situación actual del Estado de Querétaro en la 
brecha aun no superada de la desigualdad de las 
mujeres en los procesos de participación

tarea primordial en la que debe seguirse trabajando, ya 
que de ello depende tanto la posibilidad de mantener 
un desarrollo integral sostenido, como un mayor nivel 
de cohesión social y bienestar ciudadano.

La igualdad de oportunidades y 
una equilibrada participación 
entre mujeres y hombres es un 
factor principal para el desarrollo 
de democracia, no sólo simboliza 
como tal su nivel de madurez, 
sino que la garantiza.
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“Realizar un estudio que muestre y analice la situación 
actual de la participación política de las mujeres México 
y en el Estado de Querétaro.” 

OBJETIVOs específicos

INTRODUCCIÓN

- Realizar una investigación histórica de las aportaciones de México en
la participación política de las mujeres.

- Estudiar los documentos internacionales que han influido en la
legislación mexicana respecto de la participación política de la mujer.

- Identificar la situación actual de la participación de la mujer en el 
Estado de Querétaro

- Analizar el estado actual de acciones en torno a la participación de la 
mujer queretana en la política y puestos de toma de decisiones y 
proyectar tendencias.

La participación de la mujer en la vida política nacional hoy en día no 
solo se ve reducida a ejercer un voto, sino es estar al frente de cargos 
públicos y transformar el país en el que vivimos.

Conforme a cifras del Instituto Nacional Electoral, de las elecciones 
federales de 2018, del 62.3 por ciento del electorado que acudió a votar, 
la participación de las mujeres fue mayor que la de los hombres por 
ocho puntos porcentuales.

En la reforma de 2019 “Paridad en todo”, se estableció que en todos los 
niveles de los órganos del gobierno debe de haber una conformación 
paritaria, es decir, equidad de participación entre hombres y mujeres.

De acuerdo con estadísticas del padrón del Instituto Nacional Electoral 
este se encuentra constituido mayoritariamente por mujeres: 49.78 
millones frente a 46.18 millones de hombres.
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La Declaración Universal de los Derechos Humanos 
fue aprobada en 1948 y proclamada por la mayoría 
de los países del mundo. Esta declaración tiene 
carácter universal, garantiza el ejercicio de los 
derechos de hombres y mujeres por igual, sin 
distinciones de sexo, raza, religión o procedencia 
política. Según esta declaración: 

En el plano político, a pesar de que la mayoría de los 
países de la región han incorporado en sus 
constituciones los preceptos base de esta 
declaración universal, la mayoría de las mujeres 
latinoamericanas no tuvo derecho al voto hasta bien 
entrada la década del cincuenta. El primer país 
latinoamericano en el que las mujeres participaron 
en los comicios fue Ecuador, en 1929; y uno de los 
últimos, Paraguay, en 1961. México en la década de 
los 40’s, Bolivia y Colombia aprobaron el voto 
femenino en la década del cincuenta.

“Todos los seres humanos nacen libres e iguales en 
dignidad y derechos y, dotados como están de razón 
y conciencia, deben comportarse fraternalmente los 
unos con los otros. Toda persona tiene todos los 
derechos y libertades proclamados en esta 
declaración; sin distinción alguna de raza, color, sexo, 
idioma, religión, opinión política o de cualquier otra 
índole, origen nacional o social, posición económica, 
nacimiento o cualquier otra condición”. Declaración 
Universal de los Derechos Humanos, Artículos 1° y 2°, 
1948.

Uno de los desafíos para lograr la equidad 
de género en México y en América Latina 
es garantizar la participación de las 
mujeres en estructuras de representación 
y de toma de decisiones. 

Situación internacional de la

participación política

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
Participación Política
de la mujer en MéxicoTAREAS EDITORIALES

 de la mujer
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En la práctica, a pesar de algunos avances 
en el ejercicio de los derechos políticos y 
civiles, las mujeres estuvieron al margen 
del cumplimiento de esta normativa por 
prejuicios, estereotipos, por usos y 
costumbres, así como por la aplicación de 
políticas públicas que permanentemente 
invisibilizaron la presencia de las mujeres 
como actoras sociales. Es también un 
hecho cultural.

El 2 de mayo de 1948 en la ciudad de Bogotá, 
Colombia, la Organización de Estados Americanos 
adoptó esta convención en su IX Conferencia 
Internacional Americana, considerando la 
necesidad de equilibrar a las mujeres y los hombres 
en el goce y ejercicio de los derechos políticos.: 

La Convención establece en su Artículo 1 que: Las 
Altas Partes contratantes convienen en que el 
derecho al voto y a ser elegido para un cargo 
nacional no deberá negarse o restringirse por 
razones de sexo.

Por ello, nuestro país se adhirió el 24 de marzo de 
1981 y fue publicado en el Diario Oficial de la 
Federación el 29 de abril del mismo año.

A partir de 1975, los avances en México fueron 
importantes: se logró la aprobación de marcos 
legales que mejoraron a la democracia y a la vida 
económica, política y social del país. A pesar de ello, 
todavía los movimientos de mujeres cuestionan los 
resultados y la fragilidad de los logros conseguidos:

“Hay avances, pero son avances con matices. Se 
habla de que las mujeres participan más en la vida 
política y en la economía del país, pero hay que 
preguntarse en qué condiciones lo hacen y por qué, si 
su presencia ha significado un impacto en la toma de 
decisiones […] Las mujeres se han incorporado a la 
economía del país por necesidad, pero no ganan lo 
mismo que los hombres. El principal avance fue la 
toma de conciencia. Las mujeres nos dimos cuenta 
de que éramos discriminadas y que había que 
cambiar esa situación y, aunque sí ha habido 
cambios, no podemos darnos por satisfechas. Son 30 
años de lucha por el reconocimiento de los derechos 
de las mujeres, una lucha que todavía no termina […]” 



PODER FEMENINO
PODER FEMENINO
PODER FEMENINO
PODER FEMENINO

TAREAS EDITORIALES

Durante los primeros años de la década se impulsó el Enfoque 
MED (Mujeres en el Desarrollo), que integraba a las mujeres de 
manera funcional a los procesos de desarrollo, haciendo énfasis 
en su rol productivo. Pero este enfoque es cuestionado; a pesar de 
los esfuerzos desplegados, la posición de las mujeres en la 
estructura social no registraba ni favorecía grandes cambios. Se 
dio paso, entonces, al enfoque de género en desarrollo, que 
propone desmontar y subvertir las relaciones de poder étnicas, 
generacionales, económicas y sociales que subordinan a las 
mujeres e impulsar a éstas a empoderarse y convertirse en 
sujetas activas del desarrollo.

La Conferencia de México dio lugar al establecimiento del 
INSTRAW y el Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la 
Mujer (UNIFEM), marcos institucionales para la investigación, 
capacitación y las actividades operacionales en la esfera de las 
mujeres y el desarrollo. De las conclusiones de la Primera 
Conferencia Mundial, surge la necesidad de convocar a la CEDAW, 
una de las declaraciones más importantes sobre este tema.

La CEDAW cuenta con más de 30 artículos, y cubre las esferas 
política, económica, social y cultural en la búsqueda por romper el 
cerco de la discriminación hacia las mujeres.

FUENTE: Entrevista con Aída González, organizadora de la Conferencia Mundial de 1975, Boletín Informativo Universia

En diciembre de 1979, la Asamblea General de la 
ONU aprobó uno de los más importantes 
instrumentos contra la discriminación hacia las 
mujeres: La Convención sobre la Eliminación de 
Todas las Formas de Discriminación contra la 
Mujer (CEDAW).

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
Participación Política
de la mujer en México

Actualmente, 90 por ciento de los 
países que conforman la Asamblea 
de la ONU es signatario de la 
convención, con el compromiso de 
aplicarla en sus países e incorporarla 
en sus normativas legales nacionales.

Los grandes planteamientos marco de la CEDAW 
son los siguientes.

• La discriminación de hecho contra las mujeres – que revela 
situaciones concretas de pérdida de derechos– son hechos que 
se convierten a la larga en desventajas económicas y sociales.
• La discriminación de derecho contenida en leyes que violan los 
derechos humanos de las mujeres.

Sin embargo, en la realidad encontramos muchas muestras de 
discriminación de hecho y de derecho. Un ejemplo de 
discriminación de hecho es la discriminación laboral: igual 
trabajo por menor salario para las mujeres o la no contratación 
permanente de mujeres debido a la responsabilidad social 
frente al embarazo y las cargas sociales que esto supone 
(asistencia médica, horario de lactancia, permisos pre y 
postnatales, etcétera).
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En el caso de la discriminación  de derecho,
existen normas que discriminan a las mujeres y no 
permiten su avance; por ejemplo, en la seguridad social: 
muchos sistemas no toman en cuenta a las mujeres 
como aseguradoras de sus esposos, aunque
sean ellas las jefas de hogar.

TAREAS EDITORIALES <<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
Participación Política
de la mujer en México

Como ejemplo de una medida de acción 
afirmativa, México cuenta desde 2002 
con una regulación al Código Federal
de Instituciones y Procedimientos
Electorales (COFIPE), que manda
incluir 30 por ciento de candidatas
mujeres en las listas de ambas cámaras:
de senadores y de diputados.
“De la totalidad de solicitudes de
registro, tanto de las candidaturas
de diputados como de senadores
que presenten los partidos 
políticos o las coaliciones 
ante el Instituto Federal
Electoral, en ningún 
caso incluirán más 
del setenta por ciento 
de candidatos
propietarios de un
mismo género”.  

Para México, la primera Conferencia Mundial 
ha significado un importante avance en la 
visibilización normativa del tema en la 
Constitución Política del Estado, así como en 
normas y leyes estatales y municipales.

El aporte más significativo de la Conferencia Mundial de Derechos 
Humanos de Viena, aprobada en 1993 en la Conferencia Mundial de 
Derechos Humanos, referente a las mujeres, es la concepción de 
inalienabilidad, es decir, que no puede enajenarse; e indivisibilidad de 
los derechos de las mujeres y las niñas en el marco de los derechos 
humanos universales. Es un combate a todas las formas de violencia, 
el acoso sexual y la trata de mujeres.

Otro mecanismo que permitió el avance de las
mujeres es la adopción de medidas especiales
de acción afirmativa, de carácter temporal, 
dirigidas a acelerar la igualdad de facto entre
hombres y mujeres. Esto no significa el
mantenimiento de normas desiguales o
separadas, ya que estas normas serán
derogadas cuando se haya alcanzado
la igualdad esperada.
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Uno de los temas más significativos de esta conferencia
es el de erradicar la violencia contra las mujeres. 
Además, se proclamó la importancia de que cada país 
establezca políticas públicas que aseguren el derecho a 
la no violencia y a erradicar la discriminación.

Los temas sobre los que se centraron las 
discusiones fueron: pobreza, educación, salud, 
violencia contra las mujeres, derechos humanos, 
conflictos armados, participación de las mujeres, 
medios de comunicación, medio ambiente y todos 
aquellos aspectos relacionados con la protección 
y el desarrollo de las mujeres y las niñas.

Significa que los derechos humanos de las mujeres no pueden ser 
invisibilizados, pacificados o neutralizados: son parte fundamental 
de los derechos humanos de las personas.

Asimismo, en el tema de los derechos políticos de las mujeres, esta 
conferencia planteó la necesidad de generar políticas públicas y 
acciones para promover una mayor y mejor participación de las 
mujeres en los espacios de decisión. Las cuatro conferencias mundiales sobre la 

mujer (México, Copenhague, Nairobi y 
Beijing), convocadas por la ONU en el último 
cuarto del siglo pasado, han contribuido a 
situar la causa de la igualdad entre los 
géneros en el epicentro mismo de la agenda 
mundial.

Las conclusiones, aunque no son 
vinculantes, han permitido a los movimientos 
de mujeres presionar en los diferentes países 
e instituciones internacionales. Las 
conferencias unieron a la comunidad 
internacional en torno del apoyo y desarrollo 
de un conjunto de objetivos comunes, con un 
plan de acción eficaz para el adelanto de las 
mujeres en todas partes y en todas las 
esferas de la vida pública y privada. La 
participación de miles de organizaciones no 
gubernamentales, ciudadanos y ciudadanas, 
personas del mundo de la academia y los 
negocios convirtieron estas conferencias en 
auténticos foros mundiales.

La PAM elabora propuestas de intervención a partir del 
reconocimiento de los siguientes ámbitos problemáticos:

• La carga de pobreza que afecta a las mujeres.
• Desigualdad en el acceso a la educación e insuficiencia de 
oportunidades de capacitación de buena calidad.
• Desigualdades en la atención de salud.
• Violencia contra la mujer.
• Los conflictos armados.
• Desigualdad de acceso y participación de la mujer en definir 
estructuras y políticas económicas, y en el proceso de producción.
• Desigualdad entre las mujeres y los hombres en el ejercicio del 
poder, y en la adopción de decisiones.
• Falta de mecanismos suficientes para promover el adelanto de la 
mujer.
• Promoción y protección de los derechos humanos de la mujer.
• Los medios de comunicación.
• El medio ambiente.
• Las niñas: persistencia de la discriminación contra ellas; 
protección y desarrollo.

Esta conferencia marcó un hito sin precedentes para todos los 
países; gracias a ella, los países cuentan con planes y estrategias 
para cumplir con los objetivos y acuerdos.
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 participación política

Participación Política
de la mujer en México

 DE LA MUJER

SITUACIÓN MEXICANA DE LA

México es un Estado federado, conformado por 32 estados con gobiernos 
regionales; la Ciudad de México es la capital de la República y la sede de los 
tres Poderes del Estado: Legislativo, Ejecutivo y Judicial, llamados Poderes de 
la Unión.

El Poder Ejecutivo es dirigido por el presidente y su gabinete bajo un sistema 
unitario. El presidente es designado mediante elección directa y por sufragio 
universal cada seis años, es el “jefe” del Estado y de las Fuerzas Armadas.

El Legislativo, llamado Congreso de la 
Unión, se integra por dos cámaras: la de 
Senadores, con 128 miembros (dos son 
elegidos por mayoría de cada entidad y 
uno designado a la primera minoría. Los 
32 restantes son asignados a los 
partidos de acuerdo con el porcentaje 
de voto recibido), y la Cámara Federal 
de Diputados, con 500 miembros (300 
elegidos por la mayoría relativa en 
distritos uninominales federativos, 
distribuidos por el porcentaje de 
población en cada estado, y 200 electos 
por representación proporcional en 
cinco circunscripciones 
plurinominales).

Cada estado tiene su gobierno local y 
sus legislaturas propias, elegidos por 
voto popular. Los municipios son la 
base de los estados para establecer la 
división territorial, política y 
administrativa de sus territorios.

Los municipios son gobernados por el 
Ayuntamiento, compuesto por el 
presidente municipal, regidores y 
síndicos.

Existen tres elecciones fundamentales 
en el sistema político mexicano:

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<TAREAS EDITORIALES

1. Presidente de la República, diputados
     y senadores federales;
2. gobernadores y legisladores estatales;
3. presidentes municipales, regidores y
    síndicos

10
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La Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos reconoce los derechos 
humanos de las personas y enuncia que:

“[…] Queda prohibida toda discriminación motivada por 
origen étnico o nacional, el género, la edad, las 
capacidades diferentes, la condición social, las 
condiciones de salud, la religión, las opiniones, las 
preferencias, el estado civil o cualquier otra que atente 
contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o 
menoscabar los derechos y libertades de las personas.” 
(Artículo 1º.CPE)

“A. Esta Constitución reconoce y garantiza el derecho de 
los pueblos y las comunidades indígenas a la libre 
discriminación y, en consecuencia, a la autonomía para:

“[…] Elegir de acuerdo con sus normas, procedimientos y 
prácticas tradicionales, a las autoridades o 
representantes para el ejercicio de sus formas propias 
de gobierno interno, garantizando la participación de las 
mujeres en condiciones de equidad frente a los varones, 
en un marco que respete el pacto federal y la soberanía 
de los estados […]” (Artículo 2º, Inciso A, Numeral III)

“[…] Propiciar la incorporación de las mujeres indígenas 
al desarrollo, mediante el apoyo a los proyectos 
productivos, la protección de su salud, el otorgamiento 
de estímulos para favorecer su educación y su 
participación en la toma de decisiones relacionadas con 
la vida comunitaria […]” (Artículo 2, Inciso B, Numeral III)

En el artículo 30 de la Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos, son ciudadanos y ciudadanas todas las 
personas nacidas en el territorio; así también son 
mexicanos y mexicanas por naturalización las personas 
que contraigan matrimonio con mexicanos o mexicanas, 
que estén establecidos en el territorio nacional y que 
cumplan con todas las normas y requisitos que señala la 
ley. (Capítulo II, Artículo 30°, Inciso B, Numeral II).

Legislación federal con perspectiva de género

1. Código Federal de Instituciones y Procedimientos 
Electorales: Ley de Cuotas

En México, las acciones afirmativas (Ley de cuotas) en la 
legislación electoral son un mecanismo para asegurar la 
participación política de las mujeres en cargos de 
representación popular:

“175-A: De la totalidad de solicitudes de registro, tanto de 
diputados como de senadores que presenten los partidos 
políticos o las coaliciones ante el IFE, en ningún caso 
incluirán más de 70 por ciento de candidatos propietarios de 
un mismo género.

175-B: Las listas de representación proporcional se 
integrarán por segmentos de tres candidaturas. En cada uno 
de los tres primeros segmentos de cada lista habrá una 
candidatura de género distinto. Lo anterior sin perjuicio de lo 
que señale la normatividad interna y el procedimiento de 
cada partido político.”
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1. Ley del Instituto Nacional de las
   Mujeres: un avance importante (2001)

Esta ley, aprobada en 2001, faculta la creación 
del INMUJERES, instancia rectora de las 
políticas de género del Estado mexicano. 
Asimismo, esta ley permitió que el Estado 
cuente con una instancia institucionalizada, que 
trabaja en la transversalización de género en las 
políticas públicas, ejecuta programas, servicios 
y acciones, nacionales y descentralizadas, 
fortaleciendo las instancias de género en 
estados y municipios.

La ley de creación del INMUJERES plantea, 
como objetivo general, promover condiciones 
para la no discriminación, el logro de la igualdad 
de oportunidades y de trato entre hombres y 
mujeres, asegurando el ejercicio pleno de sus 
derechos; asimismo, se propone la consecución 
de los siguientes objetivos específicos:

3. Ley Federal para Prevenir y Eliminar la 
    Discriminación (2003)

Ley dirigida a proteger los derechos de los grupos 
vulnerables, entre los que se encuentran los pueblos 
indígenas; incluye artículos importantes referidos a la 
discriminación étnica y genérica

Artículo 4° “[…] para los efectos de esta Ley se entenderá 
por discriminación toda distinción, exclusión o restricción 
que, basada en el origen étnico o nacional, sexo, edad, 
discapacidad, condición social o económica, condiciones 
de salud, embarazo, lengua, religión, opiniones, 
preferencias sexuales, estado civil o cualquier otra, tenga 
por efecto impedir o anular el reconocimiento o el 
ejercicio de los derechos y la igualdad real de 
oportunidades de las personas. También se entenderá 
como discriminación la xenofobia y el antisemitismo en 
cualquiera de sus manifestaciones [...]”.

La promoción, protección y difusión de los derechos 
de las mujeres y de las niñas consagrados en la 
Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos y en los tratados internacionales 
ratificados por México, en particular los derechos 
humanos y libertades fundamentales de las mujeres.

La promoción, seguimiento y evaluación de las 
políticas públicas, y la participación de la sociedad, 
destinada a asegurar la igualdad de oportunidades y la 
no discriminación hacia las mujeres.

La coordinación, seguimiento y evaluación de los 
programas, proyectos y acciones, y la concertación 
social indispensable para su implementación.

La promoción de la cultura de la no violencia, la no 
discriminación contra las mujeres y de la equidad de 
género para el fortalecimiento de la democracia.

La promoción y monitoreo del cumplimiento de los 
tratados internacionales celebrados en términos de lo 
dispuesto por el Artículo 133° de la Constitución 
Política de los Estados Unidos Mexicanos.

La ejecución de programas de difusión e información 
acerca de los derechos de las mujeres, 
procedimientos de impartición de justicia y, que 
proporcionen orientación sobre el conjunto de 
políticas públicas y programas de organismos no 
gubernamentales y privados para la equidad de 
género. (Artículo 6° de la ley).

•

•

•

•

•

•
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Uno de los desafíos para lograr la equidad 
de género en México y en América Latina 
es garantizar la participación de las 
mujeres en estructuras de representación 
y de toma de decisiones. 
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4. Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres

Con esta ley, el Estado mexicano se compromete a promover 
condiciones de libertad y la igualdad reales y efectivas. En este contexto, 
las autoridades federales deben destinar recursos para programas y 
acciones dirigidos a combatir la discriminación.

Esta Ley tiene por objeto regular y garantizar la igualdad entre mujeres y 
hombres, y proponer los lineamientos y mecanismos institucionales que 
orienten a la Nación hacia el cumplimiento de la igualdad sustantiva en 
los ámbitos público y privado, promoviendo el empoderamiento de las 
mujeres. Sus disposiciones son de orden público e interés social y de 
observancia general en todo el territorio nacional.

Normativa municipal nacional
El municipio, de acuerdo con el artículo 115 de la 
Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos, es la organización 
político-administrativa que sirve de base a la 
división territorial entre los estados y la Federación.

El municipio tiene un gobierno autónomo, que 
resulta de elecciones populares directas; el 
ayuntamiento se compone de presidentes, 
regidores y síndicos, con base poblacional 
comunitaria y de vecindad.

Los marcos normativos bajo los cuales funcionan 
los municipios son:

Cada municipio, de acuerdo con el grado de 
desarrollo de los intereses locales y a la visión 
estratégica de su gestión, otorga un grado de 
importancia a la incorporación de actores y actoras 
en el desarrollo local. En algunos de ellos se pone 
en práctica el enfoque de género y se aplican las 
normativas nacionales y federales.

• La Constitución Política de los Estados
  Unidos Mexicanos;
• Tratados internacionales;
• Leyes federales;
• Constitución local;
• Leyes orgánicas municipales de los estados;
• Reglamentos municipales.

La legislación establece que las autoridades 
propondrán los mecanismos de operación 
adecuados para la participación equitativa 
entre mujeres y hombres en la toma de 
decisiones políticas y socioeconómicas, 
por lo cual deben de desarrollar las 
siguientes acciones:

Favorecer el trabajo parlamentario con la 
perspectiva de género.

Promover la participación y representación 
equilibrada entre mujeres y hombres dentro 
de las estructuras de los partidos políticos.

Fomentar la participación equitativa de 
mujeres y hombres en altos cargos 
públicos; y

Fomentar la participación equilibrada y sin 
discriminación de mujeres y hombres en 
los procesos de selección, contratación y 
ascensos en el servicio profesional de 
carrera de los poderes Ejecutivo, 
Legislativo y Judicial.

1.

2.

3.

4.

Actualmente, México tiene el mayor 
número de mujeres gobernando de 
forma simultánea en la historia nacional, 
y, además, de las 30 entidades que 
renovaron sus congresos locales, 570 
mujeres, o sea, 54 por ciento, ocupan 
curules desde donde legislan.
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Los puestos ocupados por mujeres se incrementaron considerablemente 
entre 2012 y 2015, pasando de 67 cargos de elección ganados por 
mujeres a 124, respectivamente.

Actualmente, la Ley electoral establece que los partidos ejercerán el 5% 
del financiamiento ordinario a la capacitación y liderazgo político de 
las mujeres.
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Situación en el estado de

QUERÉTARO
En Querétaro la participación de las mujeres 
en puestos de elección popular y 
candidaturas ha tenido sus altibajos en los 
procesos electorales, ya que en 2015 fueron 
electas 9 alcaldesas en el estado y ocho 
legisladoras locales; en 2018 fueron electas 
6 mujeres alcaldesas y 8 legisladoras 
locales. Mientras que 2021 fueron electas 5 
alcaldesas y 8 legisladoras.

Además, de acuerdo con el monitor de las 
mujeres en la política del Instituto Mexicano 
para la Competitividad (IMCO), el 52% de 
legisladores son mujeres, el 25% tienen un 
puesto clave en el Congreso Local; sin 
embargo, en las alcaldías hay una 
participación del 27.8%.

CONCLUSIÓN 
Las mujeres han conquistado espacios y cargos de alto nivel 
en poderes del Estado. Incluso en la mayoría de los países de 
la región latinoamericana se adoptaron leyes de cuotas que 
aseguran la participación de las mujeres en parlamentos.

En algunos países se empiezan a generar iniciativas 
progresistas para impulsar las cuotas en cargos del poder 
ejecutivo federal, estatal y municipal.

En México, el ámbito municipal es un campo de posibilidades 
para la igualdad de género, pero también de dificultades y 
rezagos, ya que las mujeres destacan por encabezar 
demandas, gestionar el beneficio de programas y servicios 
locales.

Sin embargo, a pesar de que el municipio es fuente de experiencias 
organizativas y de liderazgos, es el ámbito de gobierno el que 
registra los menores índices de participación de mujeres, con tan 
sólo 3.8 por ciento de alcaldesas. Lo que significa que, no obstante 
el impulso dado a la igualdad y equidad de género en los últimos 
años, las mujeres siguen librando batallas para superar 
resistencias por parte de sus propias familias y comunidades, 
reflejando que aún prevalece una cultura que discrimina y atenta 
contra su decisión de asumir candidaturas o cargos electivos.

Por eso, fortalecer los liderazgos para la participación política de 
las mujeres en el ámbito local se torna una medida inaplazable, que 
se complementa con la tendencia de aplicar acciones afirmativas 
que abonan a la cultura democrática de los países.
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